
Ideen zum Zeitvertreib – Teil 1 

 

Oblek 

Das ist eine Substanz mit faszinierenden Eigenschaften (leichter zu reinigen als 

gedacht). 

Wenn man Stärke mit Wasser zu einem festen Teig mischt, ergibt sich eine 

seltsame Substanz.  Wenn man die Masse schnell anfasst oder mit Druck, 

erscheint sie hart und trocken. Hält man sie nur in der Hand fließt sie zwischen 

den Fingern hindurch. 

Ich habe Kinder und Erwachsene verschiedensten Alters erlebt, die stundenlang 

damit spielen konnten, andere konnten damit gar nichts anfangen. Einfach mal 

ausprobieren. 

Zum Aufräumen habe ich es als sehr hilfreich erlebt, Spritzer auf dem Boden 

trocknen zu lassen, abzukratzen und aufzukehren.   

Zutaten: Speisestärke und Wasser, eine größere Schüssel 

Ort: In einem Raum mit Fußboden der sich wischen lässt 


