
Zur Losung vom 19. Dezember 2021 

 
Es freue sich das Herz derer, die den HERRN suchen. 

Psalm 105,3 

Freut euch, lasst euch zurechtbringen, lasst euch mahnen, habt einerlei Sinn, haltet 

Frieden! So wird der Gott der Liebe und des Friedens mit euch sein.  

2. Korinther 13,11 
 

Wir lebten als Familie zehn Jahre in Uganda. Während dieser Zeit lernte ich aus 
der Nachbarschaft Grace Kyasimire kennen. Sie sang gerne im Kirchenchor und 
gab meiner Frau Nachhilfe beim Singen von Weihnachtsliedern in der Stammes-
sprache Rukiga.  

Grace besaß nicht viel, sprach nur gebrochenes Englisch und war keine große 
Rednerin – aber ihre Augen glänzten.  

Grace strahlte Freude aus – obwohl ihre Vergangenheit alles andere als einfach 
war.  

Mit dreizehn Jahren wurde sie zwangsverheiratet und musste die Schule 
abbrechen.  

Sie verlor ihr erstes Kind. Im Gespräch meinte sie dazu: Vielleicht waren ja meine 
Organe für ein Kind zu diesem Zeitpunkt noch nicht so ausgebildet.  

Ihr drittes Kind Timothy hatte eine Gehbehinderung und konnte daher lange Zeit 
nicht den Weg zur Schule laufen.  

Aber Grace wurde nicht bitter. Sie liebte Jesus, sang leidenschaftlich im 
Kirchenchor und strahlte Dankbarkeit aus. 

Sie erinnert mich an die heutige Tageslosung: Es freue sich das Herz derer, die den 

HERRN suchen. 

Grace Kyasimire ist mir darin ein Vorbild. 

Wer ist Ihnen in der „Freude am Herrn“ ein Vorbild? 

Im biblischen Buch Nehemia Kapitel 8, Vers 10 gibt der Autor den Hinweis: Die 
Freude am Herrn ist eure Stärke. 

Eine spannende Weihnachtszeit, um diese „Freude am Herrn“ im Alltag zu 
entdecken wünscht ihnen: 

Ihr 

Matthias Scheitacker 

 


